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Раздел 1. ЦЕЛИ ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

Целью прохождения практики является достижение планируемых результатов обучения, 

соответствующих установленным в ОПОП компетенциям: 

Код и 

наименование 

компетенции 

Код и наименование   

индикатора достижения 

компетенции 

Результаты обучения 

1. ОПК-3 

Способен 

составлять и 

оформлять 

отчеты по 

результатам 

профессионально

й деятельности в 

сфере 

социальной 

работы 

ИОПК- 3.1. 

Систематизирует 

результаты 

профессиональной 

деятельности в сфере 

социальной работы в 

форме отчетов 

знания: Знает как систематизировать результаты 
профессиональной деятельности в сфере социальной 
работы в форме отчетов  

 
умения: Умеет систематизировать результаты 
профессиональной деятельности в сфере социальной 
работы в форме отчетов  

 
навыки: Владеет навыками систематизации 
результатов профессиональной деятельности в сфере 
социальной работы в форме отчетов  

 
ИОПК- 3.2. Представляет 

результаты научной и 

практической 

деятельности в форме 

публичных выступлений 

и/или публикаций.  

 

знания: Знает как представить результаты научной и 
практической деятельности в форме публичных 
выступлений и/или публикаций.  

 
умения: Умеет представить результаты научной и 
практической деятельности в форме публичных 
выступлений и/или публикаций.  

 
навыки: Владеет навыками представления 
результатов научной и практической деятельности в 
форме публичных выступлений и/или публикаций.  

 
2. ПК-1 

Способен к 

проведению 

оценки 

обстоятельств, 

которые 

ухудшают или 

могут ухудшить 

условия 

жизнедеятельнос

ти граждан, 

определению 

индивидуальных 

потребностей 

граждан в 

предоставлении 

социальных 

услуг, 

социального 

сопровождения, 

мер социальной 

поддержки и 

государственной 

социальной 

помощи 

ИПК-1.1. Применяет 

методы диагностики 

причин, ухудшающих 

условия 

жизнедеятельности 

граждан  

знания: Знает как применить методы диагностики 
причин, ухудшающих условия жизнедеятельности 
граждан  

 
умения: Умеет пименять методы диагностики причин, 
ухудшающих условия жизнедеятельности граждан  

 
навыки: Владеет навыками применения методов 
диагностики причин, ухудшающих условия 
жизнедеятельности граждан  

 
ИПК-1.2. Использует 

комплексные подходы 

оценки потребностей 

граждан в предоставлении 

социальных услуг, 

социального 

сопровождения, мер 

социальной поддержки и 

государственной 

социальной помощи. 

знания: Знает как использовать комплексные подходы 
оценки потребностей граждан в предоставлении 
социальных услуг, социального сопровождения, мер 
социальной поддержки и государственной социальной 
помощи.  

 
умения: Умеет использовать комплексные подходы 
оценки потребностей граждан в предоставлении 
социальных услуг, социального сопровождения, мер 
социальной поддержки и государственной социальной 
помощи.  

 
навыки: Владеет навыками использования 
комплексных подходов оценки потребностей граждан 
в предоставлении социальных услуг, социального 
сопровождения, мер социальной поддержки и 
государственной социальной помощи.  

 

3. ПК-2 

Способен к 

планированию 

деятельности по 

предоставлению 

социальных 

услуг,  

ИПК-2.1. Определяет 

технологии, формы и 

методы работы при 

предоставлении 

социальных услуг, 

социального 

сопровождения, мер  

знания: Знает технологии, формы и методы работы 
при предоставлении социальных услуг, социального 
сопровождения, мер социальной поддержки и 
государственной социальной помощи, а так же 
профилактике обстоятельств, обусловливающих 
нуждаемость в социальном обслуживании.  

 
умения: Умеет определить технологии, формы и  

 

 

 



 

 

социального 

сопровождения, 

мер социальной 

поддержки и 

государственной 

социальной 

помощи, а так же 

профилактике 

обстоятельств, 

обусловливающи

х нуждаемость в 

социальном 

обслуживании 

социальной поддержки и 

государственной 

социальной помощи, а так 

же профилактике 

обстоятельств, 

обусловливающих 

нуждаемость в 

социальном 

обслуживании.  

методы работы при предоставлении социальных услуг, 
социального сопровождения, мер социальной 
поддержки и государственной социальной помощи, а 
так же профилактике обстоятельств, 
обусловливающих нуждаемость в социальном 
обслуживании.  

 

навыки: Владеет навыками определения технологий, 
форм и методов работы при предоставлении 
социальных услуг, социального сопровождения, мер 
социальной поддержки и государственной социальной 

помощи, а так же профилактике обстоятельств, 
обусловливающих нуждаемость в социальном 
обслуживании.  

 
ИПК-2.2.  Оформляет 

документацию, 

необходимую для 

предоставления мер 

социальной защиты. 

знания: Знает как оформить документацию, 
необходимую для предоставления мер социальной 
защиты.  

 
умения: Умеет оформлять документацию, 
необходимую для предоставления мер социальной 
защиты.  

 
навыки: Владеет навыками оформления 
документации, необходимой для предоставления мер 
социальной защиты.  

 
4. ПК-3 

Способен к 

реализации 

деятельности по 

предоставлению 

социальных 

услуг, 

социального 

сопровождения, 

мер социальной 

поддержки и 

государственной 

социальной 

помощи, а так же 

профилактике 

обстоятельств, 

обусловливающи

х нуждаемость в 

социальном 

обслуживании 

ИПК-3.1.  Применяет 

законодательные и другие 

нормативные правовые 

акты федерального и 

регионального уровней 

для предоставления 

социальных услуг, 

социального 

сопровождения, мер 

социальной поддержки, 

государственной 

социальной помощи.   

 

знания: Знает законодательные и другие нормативные 
правовые акты федерального и регионального уровней 
для предоставления социальных услуг, социального 
сопровождения, мер социальной поддержки, 
государственной социальной помощи.  

 
умения: Умеет применять законодательные и другие 
нормативные правовые акты федерального и 
регионального уровней для предоставления 
социальных услуг, социального сопровождения, мер 
социальной поддержки, государственной социальной 
помощи.  

 
навыки: Владеет навыками применения 
законодательных и других нормативных правовых 
актов федерального и регионального уровней для 
предоставления социальных услуг, социального 

сопровождения, мер социальной поддержки, 
государственной социальной помощи.  

 
ИПК-3.2.  Применяет 

современные технологии 

социальной работы, 

направленные на 

обеспечение прав 

человека в сфере 

социальной защиты и 

профилактику 

обстоятельств, 

обусловливающих 

нуждаемость в 

социальном 

обслуживании.  

знания: Знает современные технологии социальной 
работы, направленные на обеспечение прав человека в 
сфере социальной защиты и профилактику 
обстоятельств, обусловливающих нуждаемость в 
социальном обслуживании.  

 
умения: Умеет применять современные технологии 
социальной работы, направленные на обеспечение 
прав человека в сфере социальной защиты и 
профилактику обстоятельств, обусловливающих 
нуждаемость в социальном обслуживании.  

 
навыки: Владеет навыками применения современных 
технологий социальной работы, направленных на 
обеспечение прав человека в сфере социальной 
защиты и профилактику обстоятельств, 
обусловливающих нуждаемость в социальном 
обслуживании.  

 
ИПК-3.3.  

Взаимодействует с 

другими специалистами,  

знания: Знает как взаимодействовать с другими 
специалистами, учреждениями, организациями и 
сообществами в процессе реализации мер социальной  

 
 

 



 

 

 учреждениями, 

организациями и 

сообществами в процессе 

реализации мер 

социальной защиты 

граждан. 

защиты граждан.  

 
умения: Умеет взаимодействовать с другими 
специалистами, учреждениями, организациями и 
сообществами в процессе реализации мер социальной 
защиты граждан.  

 
навыки: Владеет навыками взаимодействия с 
другими специалистами, учреждениями, 
организациями и сообществами в процессе реализации 
мер социальной защиты граждан.  

 
5. ПК-4 

Способен к 

осуществлению 

прогнозирования

, проектирования 

и моделирования 

процессов, 

направленных на 

улучшение 

условий 

жизнедеятельнос

ти граждан 

ИПК-4.1.  Применяет 

технологии социального 

прогнозирования в сфере 

социальной защиты 

населения. 

знания: Знает технологии социального 
прогнозирования в сфере социальной защиты 
населения.  

 
умения: Умеет применить технологии социального 
прогнозирования в сфере социальной защиты 
населения.  

 
навыки: Владеет навыками применения технологий 
социального прогнозирования в сфере социальной 
защиты населения.  

 
ИПК-4.2.  Разрабатывает 

проекты, направленные на 

обеспечение социального 

благополучия и 

социальной защиты 

граждан. 

знания: Знает проекты, направленные на обеспечение 
социального благополучия и социальной защиты 
граждан.  

 
умения: Умеет разрабатывать проекты, направленные 

на обеспечение социального благополучия и 
социальной защиты граждан.  

 
навыки: Владеет навыками разработки проектов, 
направленных на обеспечение социального 
благополучия и социальной защиты граждан.  

 

 

 

  

Раздел 2. МЕСТО ПРАКТИКИ В СТРУКТУРЕ ОПОП 

Проведение практики осуществляется выездная, стационарно, непрерывно 
 

Практика направлена на  
 

Для продолжения формирования заявленных компетенций необходимы знания: Методика 

исследований и квалитология в социальной работе (ОПК-3); Учебная практика. 

Ознакомительная практика (ОПК-3); Введение в профессиональную деятельность (ПК-1); 

Учебная практика. Ознакомительная практика (ПК-1); Экономические основы социальной 

работы (ПК-2); Занятость населения и ее регулирование (ПК-2); Основы социальной 

политики и социальное партнерство (ПК-3); Прогнозирование, проектирование и 

моделирование в социальной работе (ПК-4) 

Данная практика является основой для продолжения формирования указанных компетенций 

в: Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы (ОПК-

3); Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы (ПК-1); 

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы (ПК-2); 

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы (ПК-3); 

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы (ПК-4) 
   

Раздел 3. СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ 

№ п/п 

Виды работ 

Контактная работа иные формы организации образовательной 

деятельности 
   

 

 



 

 

1 
 

Подборка, изучение и обобщение 

материала по теме ВКР и  учреждений 

социальной сферы, находящихся в поле 

научных интересов выпускника.  

изучить механизмы взаимодействия 

различных организаций и учреждений при 

решении конкретных проблем;  

исследовать социальные технологии, 

используемые в практике работы 

социальных организаций;  

участие в разработке различных программ 

и проектов (432 часа) 

Итого 
 

432 
  

Раздел 4. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ И УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРАКТИКИ 

4.1. Учебно-методическое обеспечение 
   

№№ 

п/п 
Список используемой литературы 

Количество  

экземпляров печатных 

изданий, имеющихся в 

библиотеке, или 

электронный адрес издания 

(ресурса) в сети Интернет 

УЧЕБНЫЕ, УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ И НАУЧНЫЕ ИЗДАНИЯ 

1 Ерусланова,  Р. И. Технологии социального обслуживания 

лиц пожилого возраста и инвалидов на дому 

[Электронный ресурс] / Ерусланова Р. И. 5-е изд. Москва: 

Дашков и К, 2017. - 168 с. ISBN 978-5-394-01898-5.   

 

  

https://e.lanbook.com/book/9

3494 

2 Гасумова,  С. Е. Информационные технологии в 

социальной сфере [Электронный ресурс]  : выставочные 

материалы / С. Е. Гасумова. 3-е, изд. Москва: Дашков и К, 

2020. - 312 с. ISBN 978-5-394-03242-4.   

 

  

https://e.lanbook.com/book/2

29328 

3 Организация психосоциальной работы с людьми в 

кризисных жизненных ситуациях [Электронный ресурс]  : 

управляющий блок учебно-методического комплекса для 

студентов, обучающихся по направлению подготовки 

магистров 040400.68 "Социальная работа" очной формы 

обучения / М-во образования и науки Рос. Федерации, 

ФГБОУ ВПО "Поволж. гос. технол. ун-т"; [сост.: З. Р. 

Абдрахманова, И. Г. Кислицына]. Йошкар-Ола: ПГТУ, 

2014  

 

  

https://portal.volgatech.net/b

ooks/Abdraxmanova_organiz

asia_psixosocialnoi_raboti_2

014.pdf 

4 Кислицына, Ирина Германовна. Социальная геронтология 

[Текст] : учебное пособие для направления подготовки 

39.03.02 "Социальная работа" / И. Г. Кислицына; 

Поволжский государственный технологический 

университет. Йошкар-Ола: ПГТУ, 2023. - 63 с. ISBN 978-

5-8158-2363-1.   

 

  

https://portal.volgatech.net/b

ooks/Kislitsyna_Sotsialnaya_

gerontologiya_2024.pdf 

5 Кислицына, Ирина Германовна. Социальная работа: 

подготовка и оформление выпускных квалификационных 

работ [Текст] : учебно-методическое пособие для 

магистрантов направления подготовки 39.04.02 

"Социальная работа" (магистерская программа "Система  

13  /  

https://portal.volgatech.net/b

ooks/Kislicina_Socialnaia_ra

bota_podgotovka_i_oformlen

ie_vkr_2019.pdf 
 



 

 

 социальной защиты населения : аналитика, управление и 

развитие") / И. Г. Кислицына, Л. М. Низова; 

Министерство науки и высшего образования Российской  

Федерации,  ФГБОУ ВО "Поволжский государственный 

технологический университет". Йошкар-Ола: ПГТУ, 

2019. - 58 с. ISBN 978-5-8158-2095-1.  Экземпляры: всего  

13.   

 

 

6 Холостова,  Е. И. Энциклопедия социальных практик 

[Электронный ресурс]  : научное издание / Е. И. 

Холостова, Г. И. Климантова. 2-е изд. Москва: Дашков и 

К, 2015. - 660 с. ISBN 978-5-394-01825-1.   

 

  

https://e.lanbook.com/books/

element.php?pl1_id=56368 

7 Холостова,  Е. И. Система социального обслуживания 

населения: исторический экскурс и современный взгляд 

[Электронный ресурс]  : монография / Е. И. Холостова, И. 

В. Малофеев. Москва: Дашков и К, 2016. - 368 с. ISBN 

978-5-394-02624-9.   

 

  

http://e.lanbook.com/books/e

lement.php?pl1_id=70650 

8 Павленок,  П. Д. Теория, история и методика социальной 

работы. Избранные работы [Электронный ресурс]  : 

учебное пособие / П. Д. Павленок. 10-е изд. Москва: 

Дашков и К, 2017. - 592 с. ISBN 978-5-394-01426-0.   

 

  

https://e.lanbook.com/book/9

3386 

9 Замараева,  З. П. Социальная защита и социальное 

обслуживание населения [Электронный ресурс]  : 

учебник для бакалавров / З. П. Замараева. Москва: 

Дашков и К, 2017. - 174 с. ISBN 978-5-394-02823-6.   

 

  

https://e.lanbook.com/book/9

4037 

  

4.2. Материально-техническая база и программное обеспечение 
 

    

№№ 

п/п 

Аудитории для прове-

дения учебных занятий, 

самостоятельной рабо-

ты и проведения госу-

дарственной итоговой 

аттестации 

Перечень основного оборудования Программное 

обеспечение 

1. 333 (I) Проектор мультимедийный Hitachi 

CP- RX93 (1), Телевизор LG 29M60 

(1), Телевизор LG 72"  CT-29 K35 

VE (1), Экран настен. рулон. 

200*200 см. Springroller Type D 

Medium (1), Экран настенный 

200х200см (1), Комплект учебной 

мебели (1) 

Microsoft Windows 

Enterprise, Справочная 

правовая система 

"Консультант Плюс", 

Microsoft Office 

Standard, Агент Dr.Web, 

Комплект ГАРАНТ-

Мастер, Microsoft 

Access, Microsoft Visio 

Professional, Microsoft 

Project Professional, 

Microsoft Visual Studio 

Enterprise, Комплект ПО 

для решения основных 

пользовательских задач 
  

Базой для проведения практики являются предприятия и организации: 

Министерство труда и социальной защиты Республики Марий Эл; 

ГБУ Республики Марий Эл «Комплексный центр социального обслуживания населения в г. Йошкар-

Оле»,  ГБУ Республики Марий Эл «Республиканский центр психолого-педагогической и социальной 

помощи населению «Доверие», 

Местная детско-юношеская творческая общественная организация г. Йошкар-Олы «Зеркало»; 



 

 

Министерство образования и науки РМЭ; 

ГБУ «Центр предоставления мер социальной поддержки населению в г. Йошкар-Оле РМЭ»; 

Учреждения и организации социальной сферы РМЭ 

  

 
 

  

Раздел 5. ФОРМЫ КОНТРОЛЯ ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

Критерии оценивания компетенций направлены на:  

- качественный уровень прохождения практики;   

 



 

 

- инициативу обучающегося, проявленную в период прохождения практики;   

- умение провести защиту выполненной работы.  

  

5.1. Текущий контроль успеваемости  

В ходе прохождения практики проводится текущий контроль. В ходе текущего контроля 

проверяется соблюдение обучающимися правил внутреннего распорядка, качество и 

результаты работы, ход выполнения индивидуальных заданий по практике.  

  

5.2. Промежуточная аттестация обучающихся   

Промежуточная аттестация по результатам прохождения практики проводится в 

соответствии с «Положением о практике обучающихся, осваивающих образовательные 

программы высшего образования в ФГБОУ ВО «ПГТУ» и «Положением о текущем контроле 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся ПГТУ».  

Промежуточная аттестация позволяет определить степень достижения запланированных 

результатов обучения в процессе прохождения практики и проводится по фонду оценочных 

средств в ходе защиты отчета, содержащего аттестационный лист с компетенциями, 

заполненный руководителем практики.  

  

Пример типовых контрольных вопросов 

Пример типовых контрольных вопросов 

1. Нормативно-правовые основы социальной защиты населения 

2.Основные методы исследования , анализа , обработки эмпирического исследования 

3. Составление программы эмпирического исследования. определение выборки исследования. 

4. Составление Анкеты для проведения соц. исследования. 

5. Информационные технологии в научных исследованиях. 

6. Инновационные технологии социальной работы. 

7. Методология и методы научного исследования.  

8. Требования к структуре магистерской диссертации. 

9. Требования к написанию и оформлению ВКР. 

 
 



 

 

  

Раздел 6. ПЕРЕУТВЕРЖДЕНИЕ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

Программа переутверждена на  

заседании учебно-методической  

комиссии _____________________________  

(назв. факультета (института))  

протокол № ___________________________  

от “_____” __________________ 20______г.  

______________________________________  

(подпись,  Ф.И.О. председателя) 

Программа переутверждена  

на заседании кафедры  

______________________________________  

(название кафедры)  

протокол № ___________________________  

от “_____” ___________________20______г.  

______________________________________  

(подпись, Ф.И.О. зав. кафедрой )  

   



 

 

Аттестационный лист прохождения практики  

 (Заполненный аттестационный лист прилагается к отчету по практике) 
  

     

Код и наименование 

компетенции 

Критерии оценивания 

не 

сформированы 

сформированы 

частично 

сформированы 

в достаточном 

объеме 

сформированы 

полностью 

1. ОПК-3 Способен составлять и 

оформлять отчеты по результатам 

профессиональной деятельности в 

сфере социальной работы 

    

2. ПК-1 Способен к проведению 

оценки обстоятельств, которые 

ухудшают или могут ухудшить 

условия жизнедеятельности 

граждан, определению 

индивидуальных потребностей 

граждан в предоставлении 

социальных услуг, социального 

сопровождения, мер социальной 

поддержки и государственной 

социальной помощи 

    

3. ПК-2 Способен к планированию 

деятельности по предоставлению 

социальных услуг, социального 

сопровождения, мер социальной 

поддержки и государственной 

социальной помощи, а так же 

профилактике обстоятельств, 

обусловливающих нуждаемость в 

социальном обслуживании 

    

4. ПК-3 Способен к реализации 

деятельности по предоставлению 

социальных услуг, социального 

сопровождения, мер социальной 

поддержки и государственной 

социальной помощи, а так же 

профилактике обстоятельств, 

обусловливающих нуждаемость в 

социальном обслуживании 

    

5. ПК-4 Способен к 

осуществлению прогнозирования, 

проектирования и моделирования 

процессов, направленных на 

улучшение условий 

жизнедеятельности граждан 

    

 

 

  

Примечание: Укажите уровень освоения каждой компетенции, который, на Ваш взгляд, проявил обучающийся 

в период прохождения практики 
  

Оценка результатов прохождения практики руководителем практики от организации, в 

которой проходила практика_________________________________  

  

Руководитель практики от организации, в которой проходила практика 

  

(должность, Ф.И.О., подпись) 

 «_____» __________20___г. 
  


